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Seilschaft Familie

Ein besonderes Familienangebot

Inhalt:

Bei unserem Familienangebot "Seilschaft Familie" kommen alle Familienmitglieder, ob
jung oder alt, Anfanger oder Fortgeschrittene auf ihre Kosten. Es wartet eine aktive,
bewegte und aufregende Zeit auf euch, ihr bekommt die Moéglichkeit ins Klettern
reinzuschnuppern und konnt den Zusammenhalt in eurer Familie erleben.

Nach einem gemeinsamen Aufwarmen warten kooperative Ubungen, padagogische
Spiele und Kletter-/Boulderzeit auf euch. Auch wer selber nicht klettern mdchte ist
wichtiger Teil der Familienseilschaft - jeder hat eine aktive Rolle, denn als Team seid
ihr stark! Und wer wei3... vielleicht mdchte der ein oder andere ja doch auch ein
kleines bisschen Hohenluft schnuppern - mit Unterstitzung eurer Familie!

Das Programm eignet sich fur Kinder ab ca. 4 Jahren, und wird nach telefonischer
Vorbesprechung auf eure Winsche abgestimmt! Jungere Kinder kénnen gern dabei
sein - jedoch ist das Programm nicht auf die jungeren Geschwister abgestimmt. Die
Betreuung erfolgt hier durch die Eltern oder Aufsichtsperson, nicht durch den/die
Trainer.

Es sind keine Vorkenntnisse beim Klettern oder Sichern erforderlich.

Anmerkung: Zum Sichern lernen eignet sich ein Personal Training besser, damit der
Hauptfokus auf dem Sichern liegt. Schreibt mir gern eine Nachricht fur Anfragen
diesbezuglich.

Gern kann das Angebot auch von zwei Familien, groBeren Familien oder
Freundesgruppen wahrgenommen werden.

Ebenso als Gutschein erhaltlich!
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Dauer des Programmes:
2 Stunden - individuelle Terminvereinbarung

Veranstaltungsort:

In- und outdoor moglich

Indoor: bewegungsFELD Therapiezentrum, 5324 Faistenau
Outdoor: Mullnerschanze Salzburg oder Plomberstein St. Gilgen

Preise (inkl. Raummieten und Verleihmaterial):

Bis zu 5 Teilnehmer 290,00 €
6-10 Teilnehmer 360,00 €
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